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Strefa zaufania - punkty konsultacyjne dla rodzicow

Stowarzyszenie Fajna Szkota w Kaliszu zaprasza chetnych Rodzicow do udziatu

w dziewiatej edycji programu spotecznego ,Strefa zaufania”. Dzieki dotacji Wojewody
Wielkopolskiego zostana uruchomione trzy psychologiczno-pedagogiczne punkty konsultacyjne
dla rodzicow szukajacych pomocy

w rozwigzywaniu problemow rodzinnych, szkolnych i wychowawczych. Punkty beda dziataty od
3 wrzesnia do konca listopada w godzinach popotudniowych.
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W celu uméwienia wizyty nalezy skontaktowac sie telefonicznie
z wybranym punktem:

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1 w Kaliszu ul. Prymasa S.Wyszynskiego 3B, tel.62/
764 00 00 (dyzuruje psycholog i pedagog),

- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opatéwku ul. Parkowa 1, tel.62/ 752 94
47 (dyzuruje pedagog),

Porad udzielaja psycholodzy i pedagodzy z wieloletnim doswiadczeniem w pracy

z dzieémi i mtodzieza oraz rodzicami.

Spotkania ze specjalistami w ramach grup wsparcia dla rodzicéw, ktére beda odbywaty sie od
wrzesnia do listopada raz
w miesigcu w Kaliszu beda dotyczyty:

l. Profilaktyka uzaleznien: alkohol, narkotyki, dopalacze. (wrzesien)

Il. Co sie dzieje z moim ciatem? Jak odpowiadaé¢ na trudne pytania zadawane przez dzieci i
mtodziez dotyczace rozwoju psychoseksualnego. (pazdziernik)

Ill. Zaburzenia odzywiania u dzieci i mtodziezy: anoreksja, bulimia, otytosé¢ i inne
nieprawidtowosci wywotane brakiem akceptacji w grupie, niskg samooceng, trudnosciami w
relacjach w rodzinie. (listopad)

Grupy wsparcia w poradni w Opatéwku odbedaq sie dwukrotnie i beda dotyczyty:

I. Uzaleznienia behawioralne: od telefonéw komérkowych, Internetu, gier komputerowych,
telewizji. (wrzesien/pazdziernik)

Il. Zaburzenia odzywiania u dzieci i mtodziezy: anoreksja, bulimia, otytos¢ i inne
nieprawidtowosci wywotane brakiem akceptacji w grupie, niskg samooceng, trudnosciami w
relacjach w rodzinie. (pazdziernik/listopad)

Daty i godziny oraz miejsce spotkan zostang podane
W pozniejszym terminie w osobnych ogtoszeniach.
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